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CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA 
ESTADO DE SÃO PAULO 

REQUERIMENTO Nº 1198/2017 

EXMO. SENHOR PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA 

NP:00026941 

Requer Informações sobre o Diabetes Infantil no 
Município 

Considerando que o diabetes é uma doença séria e silenciosa e que em geral, tem aumentado, para ambos os tipos 
de diabetes (l e 2) sendo que qualquer pessoa pode ter diabetes, crianças, jovens e idosos, não existe idade para ter o 
diabetes existe prevenção. 

Considerando que dentre as causas de diabetes está a urbanização crescente, a adoção de estilos de vida pouco 
saudáveis como a inatividade física, dieta inadequada, sobrepeso, obesidade e tabagismo que são os grandes 
responsáveis pelo aumento da incidência doença crônica e que o diabetes é consequência do mau funcionamento ou da 
falência do pâncreas, responsável pela produção da insulina. 

Considerando que o aumento da doença trouxe uma preocupação mundial por melhorar os hábitos alimentares e 
também para o incentivo da prática de exercícios. Já é consenso mundial que a prática de exercícios físicos diminui os 
índices de obesidade, melhora a massa óssea e a força muscular, além de melhorar o diabetes; 

Considerando que hoje já, se sabe dos benefícios da prática de exercícios físicos para as crianças e também dos 
benefícios para crianças bastante pequenas (zero a 4 anos de idade), que o objetivo deve ser melhorar o cuidado 
oferecido aos portadores de diabetes infantil, realizando diagnóstico precoce, tratamento adequado, através de projetos 
terapêuticos individualizados. 

Nos termos do /\1l. 174 do Regimento Interno, REQUEIRO ouvido o Plenário, seja oficiado ao Excelentíssimo 

Senhor Prefeito Municipal, solicitando, as seguinte informações: 

1- Quantos pacicmes pm1adores de diabetes infantil há em nossa cidade? Qual o percentual por faixa etária? 

2- Quantos atendimentos são feitos mensalmente, em todas as Unidades de Saúde da cidade a esses pacientes 

p011adores de diabetes infantiP 

3- Há algum programa específico para o diabetes infantil em nosso município? Qual é o nome desse programa e 

con10 funciona? 
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4- Como são feitos, com que regularidade e o que é priorizado nos grupos educativos de controle e prevenção do 
diabetes infantil? Quais os temas abordados? 

5- Há algum tipo de estudo por parte da Administração Pública para estimular a prática de exercícios físicos para as 

crianças? Se a resposta for positiva, o que será feito e para qual faixa etária? E se a resposta for negativa, por qual 
razão? 

Sala das Sessões, 07 de dezembro de 2017. 
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Clodoaldo Santos da Silva 
Vereador 
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