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CAMARA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA

ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 120/2019

Institui no Municipio de Hortolindia o més
“SETEMBRO ROXO0O”, més de Conscientizacao e
Divulgacao da Fibrose Cistica.

O Prefeito Municipal de Hortolandia fago saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Hortolandia, o més “SETEMBRO ROXO?”, dedicado a realizagdo de
acoes de conscientizacao e divulgacdo da Fibrose Cistica.

Art. 2° Durante o més de “SETEMBRO ROXO” poderao ser realizadas as seguintes a¢des:
I — Palestras sobre a importancia do teste do pezinho;

IT — Campanhas que visem a divulgacdo da doenga, tais como suas consequéncias e tratamentos;
[II- luminacao em prédios com luzes na cor roxa.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Sala das Sessbes 22 de agosto de 2019

Valdecir Alves Pereira
Vereador - Nego
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CAMARA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA

ESTADO DE SAO PAULO

A presente propositura tem como objetivo instituir no Municipio de Hortolandia o Dia Municipal de
Conscientizacdo e Divulgacao da Fibrose Cistica, a ser celebrado, anualmente, no més de setembro, com o objetivo de
conscientizar a populacdo hortolandense, em especial os gestores e os profissionais da adrea de satide, sobre a
importancia do diagnéstico precoce e do tratamento adequado da fibrose cistica, ou mucoviscidose, e divulgar a
acessibilidade, nos servigos publicos de satide, aos medicamentos indicados para o tratamento.

A Fibrose Cistica é uma doenca genética, cronica, que afeta principalmente os pulmdes, pancreas e o sistema
digestivo. Atinge cerca de 70 mil pessoas em todo mundo, e é a doenca genética grave mais comum da infancia. Um
gene defeituoso e a proteina produzida por ele fazem com que o corpo produza muco de 30 a 60 vezes mais espesso
que o usual. O muco espesso leva ao acimulo de bactéria e germes nas vias respiratérias, podendo causar inchago,
inflamacdes e infeccdes como pneumonia e bronquite, trazendo danos aos pulmdes.

Esse muco também pode bloquear o trato digestério e o pancreas, o que impede que enzimas digestivas cheguem
ao intestino. O corpo precisa dessas enzimas para digerir e aproveitar os nutrientes dos alimentos, essencial para o
desenvolvimento e saide do ser humano. Pessoas com fibrose cistica frequentemente precisam repor essas enzimas
através de medicamentos tomados junto as refeicoes, como forma de auxilio na digestdo e nutricdo apropriadas.

Entre os principais sintomas, que podem ser facilmente confundidos com gripes e resfriados, estdo a dificuldade
para ganhar peso, desidratacdo, sinusite cronica, tosses com secrecdo, suor com gosto salgado e pneumonias
frequentes.

E possivel identificar a fibrose cistica pelo “Teste do Pezinho”, entre o 3° e 7° dia de vida do bebé. Ja a
confirmacdo do diagnostico é por meio do “Teste do Suor”, que pode ser feito em qualquer idade.

Se diagnosticada cedo, a pessoa tem mais chances de ter uma vida praticamente normal. Trabalhar, casar, construir
uma familia e viver da melhor maneira possivel, fazendo o tratamento correto.

A iniciativa procura alertar a populagdo sobre importancia do diagndstico precoce e, para isso, organizou um
cronograma de atividades e eventos de conscientizacdo por todo a populacdo. Entre os principais sintomas, que podem
ser facilmente confundidos com gripes e resfriados, estdo a dificuldade para ganhar peso, desidratacdo, sinusite cronica,
tosses com secrecdo, suor com gosto salgado e pneumonias frequentes.

Por estes motivos é que estou propondo este projeto para beneficiar o municipio e valorizar a iniciativa em criar
mecanismos de Conscientizagdo e Divulgacao da existéncia da doenca Fibrose Cistica.

Assim, esperamos dos nobres parlamentares o apoio e a aprovacao do presente Projeto.

Sala das Sessoes 22 de agosto de 2019

Valdecir Alves Pereira
Vereador - Nego
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