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Moção de Congratulação pela 3* Corrida e |
Caminhada Quebrando o Silêncio organizado pelo

Ministério da Mulher da Igreja Adventista do Sétimo |s
Dia e pela Equipe de Corrida Novo Tempo Run de
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E

-aNos temos do inciso IV do Art. 184 do Regimento Interno, a presente Moção de et
Congratulação, nos seguintes termos, tem a finalidade de parabenizar "A 3® Corrida e | o
Caminhada Quebrando o Silêncio", é um projeto educativo e de prevenção contra o abuso e a i |
violência doméstica promovido anualmente pela Igreja Adventista do Sétimo Dia em oito países J «
da América do Sul, (Argentina, Brasil, Bolívia, Chile, Equador. Paraguai, Peru e Uruguai) desde f |
o ano de 2002. J|
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A campanha se desenvolve durante todo o ano, mas uma das suas principais ^ §
ações ocorre sempre no quarto sábado do mês de agosto. Este é o "Dia de ênfase contra o
abuso e a violência", ajuda no combate à violência e na construção de famílias «f
emocionalmente mais saudáveis, quando ocorrem passeatas, fóruns, escola de pais, eventos 11
de educação contra a violência e manifestações na América do Sul. ^ |
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A campanha quebrando o silêncio veio com um tema forte: "Violência ^ |
Psicológica", um tema muito importante, pois muitas vezes não prestamos atenção e é algo ® Í
que afeta o corpo provocando alterações no sono. distúrbios alimentares, abuso de álcool e
outras substâncias. A violência psicológica é uma forma de agressão caracterizada por
constrangimentos, ameaças, humilhação, manipulação, chantagem. Isolamento, ridicularização.
limitação do direito de ir e vir ou qualquer outra situação que cause prejuízo á saúde
psicológica e autodeterminação da vítima, pode causar problemas como depressão, ansiedade
e até pensamentos suicidas.
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Parabéns a toda equipe envolvente deste grande evento realizado no dia 28 de
agosto de 2022, com aproximada 500 inscritos, que fez a diferença a todos que participaram e
resgatou valores de amor ao próximo fortalecendo as famílias, que é facilitadora da
interiorizaçào de valores.
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Este terceiro ano da corrida e caminhada quebrando o silêncio, foi o momento S |
de conscientizar a população em geral, sobre a importância de dar um basta à violência
psicológica, através do ensino de regras simples e eficazes de foldes, revistas, orientações
para quebar o sliênciao e o medo e denunciar o agressor. S
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CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÃNDIA
ESTADO DE SÃO PAULO

Que a presente Moção de Congratulações uma vez aprovada, seja dado
conhecimento ao Senhor Prefeito Municipal Senhor José Nazareno Zezé Gomes, a Senhora
Elis Regina Moreira, Diretora do Ministério da Mulher da Igreja Adventista do Sétimo Dia, a
Igreja Adventista do Sétimo Dia, localizada na Rua Libero Badaró, 500 Jardim Santa Rita de
Cássia, ao Senhor Geraldo Santos responsável da Equipe Novo Tempo Run, ao Secretário de

Esporte e Lazer Gleguer Zorzin e impressa local.

Sala das Sessões. 25 de agosto de 2022.

Clodoaldo Santos

Veread

Regi fda Costa
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