
CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA
ESTADO DE SÃO PAULO

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA

Indica a disponibilização de dentistas itinerantes nas
Escolas  Municipais  e  fixos  nas  UBS's  das  cinco
principais regiões de Hortolândia 

Nos termos do art. 181 e seguintes do Regimento Interno, combinado com o artigo
49, inciso I, da Lei Orgânica do Município de Hortolândia, apresento para conhecimento da
Casa  a  seguinte  Indicação  a  ser  encaminhada  ao  Senhor  Excelentíssimo  Prefeito,  com
fundamento na justificativa, sugerindo a realização dos serviços ao final especificados. 

Considerando  que  a  importância  do  dentista  durante  os  períodos de infância  e
adolescência é significativa para garantir uma saúde bucal adequada ao longo da vida. Visitas
regulares ao dentista ajudam a identificar e prevenir problemas dentários precocemente. Isso
inclui cáries, gengivite e outros problemas bucais que, se não tratados a tempo, podem levar a
complicações mais sérias.

O dentista  desempenha um papel  importante  na educação  sobre  higiene  bucal
adequada, orientações sobre escovação, uso do fio dental e escolha de alimentos saudáveis 
podem ser fundamentais para o desenvolvimento de hábitos saudáveis desde a infância.

Durante a infância e adolescência,  ocorrem mudanças significativas na estrutura
facial e no desenvolvimento dos dentes, um dentista pode monitorar essas mudanças e intervir
se  necessário  para  corrigir  problemas  ortodônticos,  como  mordida  desalinhada  ou  dentes
tortos. Problemas dentários, como má oclusão, podem afetar a fala, assim este profissional
pode identificar e tratar esses problemas precocemente, contribuindo para o desenvolvimento
adequado da linguagem.

No caso de adultos,  principalmente,  a gengivite  e a periodontite,  condições que
afetam as gengivas,  podem levar à perda de dentes se não forem tratadas, desta forma o
dentista  pode  avaliar  a  saúde  gengival  e  recomendar  medidas  preventivas  e  tratamentos
adequados. Vale ressaltar que exames regulares podem ajudar na detecção precoce de sinais
de câncer bucal. O diagnóstico precoce aumenta significativamente as chances de tratamento
bem-sucedido.

Além disto  alguns  problemas  dentários,  como bruxismo (ranger  dos dentes)  ou
apneia  do  sono,  podem  afetar  adultos,  contudo  o  profissional  em  questão  pode  oferecer
tratamentos e soluções para melhorar a qualidade de vida relacionada a esses problemas,
visto  que  com longos  perídos  de  interrupção  do  sono  o  indivíduo  perde a  capacidade  de
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discernir adequadamente, perde o foco e atenção, podendo causar acidentes no trânsito por
exemplo.  

A saúde bucal está intimamente relacionada à saúde geral, problemas orais não
tratados  podem  contribuir  para  condições  como  doenças  cardíacas,  diabetes  e  outras
complicações de saúde. O dentista pode ajudar a prevenir essas complicações por meio de
tratamento  e  aconselhamento  apropriados.  Manter  uma  boa  saúde  bucal  contribui  para  a
qualidade de vida. Um sorriso saudável também pode ter impacto positivo na autoestima e na
confiança.

Assim  propõe-se  que  sejam  disponibilizados  dentistas  itinerantes  nas  escolas
municipais  visando  o  cuidado  da  saúde  bucal  desde  a  infância,  ressaltando  que  muitas
crianças da rede pública  não possuem acesso aos cuidados deste profissional,  bem como
dentistas atuantes de maneira fixa nas UBS's das cinco principais  regiões da cidade,  onde
inclusive se encontram as "Regionais" responsáveis por serviços urbanos, sendo estes pontos
o Jardim Amanda, Jardim Rosolem, Jardim Nova Europa, Jardim Nova Hortolandia e região
central.  

 
Diante do exposto é a presente para INDICAR ao Senhor Excelentíssimo Prefeito

Municipal, providências junto ao Departamento competente para que, após análise técnica dos
profissionais  da  área,  seja  realizada  disponibilização  de  dentistas  itinerantes  nas  Escolas
Municipais e fixos nas UBS's das cinco principais regiões de Hortolândia. 

Sala das Sessões, 30 de janeiro de 2024.

Luiz Carlos Silva Meira
Vereador - PL 
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