
CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA
ESTADO DE SÃO PAULO

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA

Moção  de  Parabenização  a  Vagner  Crispiliano  da
Silva pela participação e conquistas no Campeonato
Muscle  Contest  Campinas  Fisiculturismo  

Nos termos do Art. 184 do Regimento Interno, apresento Moção de Parabenização,
nos seguintes termos:

Moção  de  Parabenização  a  Vagner  Crispiliano  da  Silva  pelas  conquistas  no
Campeonato Muscle Contest Campinas Fisiculturismo. 

No  dia  16  de  Março  de  2024,   Vagner  Crispiliano  da  Silva  participou  do
Campeonato Muscle Contest Campinas Fisiculturismo, obtendo premiações significativas nas
seguintes categorias: 

Vagner ficou na classificação: Top1 - Categoria Classic physique novice, com 13
participantes; Categoria Classic physique Master +35, com 8 participantes e; Top 3 - Categoria
Classic physique Open classe B, com 16 participantes.

Os critérios para seleção do melhor atleta para a categoria classic physique é o
equilibrio  entre  definição  e  volume  muscular,  onde  aquele  que  consegue  trazer  a  melhor
simetria,  profundidade  muscular  e  poses  bem  encaixadas  consegue  se  destacar  entre  os
demais. 

O fisiculturismo de modo geral vem crescendo a cada ano, e é um esporte que tem
ganhado a atenção pela disciplina e garra dos praticantes da modalidade por conseguirem
levar o seu físico ao extremo. 

Assim como o futebol no Brasil, o fisiculturismo também está ganhando seu espaço
no esporte por ser uma modalidade que busca melhorar qualidade de vida, saúde, bem estar,
através de exercícios de musculação e alimentação saudável. 

"Fisiculturismo  ou  culturismo é  o  uso  progressivo  de  exercícios  de  treinamento
resistido para controlar e desenvolver a musculatura de uma pessoa para fins estéticos e de
saúde". 

Por estas razões, propõe-se a presente MOÇÃO de PARABENIZAÇÃO a Vagner
Crispiliano da Silva pelas conquistas no Campeonato Muscle Contest Campinas Fisiculturismo,
requerendo que, aprovada a presente Moção, seja encaminhada à Confederação Brasileira de
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9ª Sessão Ordinária - 01/04/2024



CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA
ESTADO DE SÃO PAULO

Musculação, Fisiculturismo e Fitness (CBMFF – IFBB Brasil), ao Atleta Vagner Crispiliano da
Silva e à imprensa da região.

Sala das Sessões, 21 de março de 2024.

Valdecir Alves Pereira
Vereador - PSD 
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