
CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA
ESTADO DE SÃO PAULO

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA

Moção  de  Parabenização  e  reconhecimento  pelo
grande exemplo de superação à atleta Daniela Varjão
de Almeida

Nos  termos  do  Art.  184  do  Regimento  Interno,  apresento  Moção  de
Parabenização, nos seguintes termos:

Daniela Varjão de Almeida, sempre foi atleta e amante do esporte, passando por
futebol, vôlei, handebol, sinuca e Taekwondo.

Em 2009, sofreu um grave acidente na praia de Juquehy.
Após muitas fisioterapias, em 2012 voltou para Taekwondo e se formou faixa preta

1 Dan.
Em 2015, começou a competir no para-ciclismo e conquistou o título de Campeã

Paulista e Brasileira.
Em 2016, ao tirar o carro para ir para a Faculdade de Educação Física, acabou

caindo na calçada, e sofreu uma lesão ráquio medular que a deixou na cadeira de rodas.
Em 2018, passou por cirurgia para colocar uma bomba de medicação, e após a

colocação da bomba, sua qualidade de vida teve uma melhora de 80% sem dor, e recuperou
os movimentos do braço direito e massa muscular.

Após  quatro  meses  da  cirurgia,  voltou  para  musculação,  recuperando  os
movimentos e um pouco da força do lado direito.

Hoje, Daniela está no halterofilismo paralímpico, treinando com a seleção brasileira
e com para-atletas olímpicos, como Mariana Andréa, medalhista nas Olimpíadas de Tóquio
2020 e atual campeã mundial.

Antes  do  acidente,  Daniela  já  jogava  sinuca,  e  hoje,  na  cadeira  de  rodas,
desenvolveu a primeira cadeira adaptada para jogar sinuca.

Atualmente, Daniela faz musculação, halterofilismo paralímpico, joga sinuca e faz
vídeos motivacionais.

Por  estas  razões,  propõe-se  a  presente  MOÇÃO de  Parabenização  e
reconhecimento  pelo  grande  exemplo  de  superação  para  Daniela  Varjão  de  Almeida,
requerendo  que,  aprovada  a  presente  Moção,  seja  encaminhada  à  homenageada  e  à
imprensa da região.

Sala das Sessões, 18 de abril de 2024.

Enoque Leal Moura
Vereador - PSD 
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