CAMARA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA

ESTADO DE SAQO PAULO

PARECER CJR N° 44/2016 fls. 1/3

COMISSAO DE JUSTICA E REDACAQO
PARECER N2 44/2016

Projeto de Lei n? 39/2016
Dispbe sobre a permissdo da presenca de doulas em
hospitais privados conveniados ou contratades com o
Poder Pdblico Municipal.

Autor: Vereador Paulo Pereira Filho
Relator: Vereador Clodemiro Benedito Gongalves

| - RELATORIO
Segue para analise da Comissdo de justica e Redacdo o Projeto de

Lei n? 39/2016, de autoria do Nobre Vereador Paulo Pereira Filho, que dispde
sobre a permissao da presenca de doulas em haospitais privados conveniados
ou contratados com o Poder Plblico Municipal.

O projetc em epigrafe determina que hospitais, maternidades e
estabelecimentos de saude particulares existentes no Municipio, ficam
obrigadas a permitir a presenca de doulas durante todo o periodo de trabalho
de parto, parto e pds-parto imediato, sempre gue solicitadas peia parturiente.

As Doulas sao responsaveis por dar suporte fisico e emocional as
gestantes antes, durante e depois do parto, valendo-se de tratamentos
terapéuticos como a utilizagdo de dleos e esséncias fitoterapicos,
recomendacac da pratica de exercicios e massagens e instrucdo de técnicas
de relaxamento e respiracao.

Assim a doula promove a salde psicolégico afetiva da mae e a sua
ligagao com a crianca. O ambiente impessoal dos hospitais, com uma grande
presenca de pessoas desconhecidas e a equipe técnica focada nos cuidados
com 6 bebé faz com o que o bem-estar emocional da parturiente figue em
segundo plano, gerandc medo, dor e ansiedade nessas mulheres.

Os doutores Marshall Klaus e john Kennel da Universidade de
Stanford, publicaram "Mothering the mother" em 1993 - um estudo que
comprova que a presencga de doulas nos trabalhos de parte proporcioncu uma
reducdo de 25% do seu tempo de duracdo, uma queda de 50% dos indices de

cesarianas e 40% do uso do hormonio sintético ocitocina e do férceps.
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Além disso, a OMS {Organizacdo Mundial da Saude) e ¢ Ministério da
Salide incentivam a presenga da doula por reconhecerem as indmeras
vantagens gue trazem ao Sistema de Salde, que além de oferecer um servico
de melhor qualidade, apresenta uma significativa queda nos custos, dada &
diminuicac das intervenc¢tes médicas.

O apoio das doulas tem atenuado consideraveimente os casos de
depressdo pds-parto e aumentado os indices de amamentac&c. Noticias dao
conta de gue inlimeros estabelecimentos de saude pelo Pals tem acolhido o
ingresso de doulas, garantindo assim o bem-estar da parturiente.

A vedacdo ao ingressc de doulas obrigando a parturiente escolher
entre a presenga de um familiar ou a da facilitadora representa um descaso
ao bem-estar e conforto da parturiente.

Nesse sentido, 0 presente projete de lei busca garantir a todas as
gestantes que assim desejarem o suporte de acompanhantes especialmente
treinadas no ciclo gravidico puerperal.

Importante mencionar que nao se trata de oferecimento do servico
de doulas pelc Estado, com geragao de custos e gastos, mas apenas de
permissdo para que as doulas, contratadas pela parturiente, acompanhem os
procedimentos médicos do nascimento.

A propositura em questdo teve sua ementa publicada, na data de 12
de abril de 2016, no jornal Todo Dia e lida em Plenario na Sessac de 12 de
abrii de 2016, estando seu contetido dispenivel no site da Camara Municipal,
para cumprimente de publicidade e acompanhamento dos atos legisiativos.
Nesse periodo a propositura nao recebeu emendas ou substitutivos.

Constata-se que a medida € de natureza legislativa e de iniciativa
concorrente, estande, desta forma, em condicdes de ser apreciado no que diz
respeito aos aspectos que cumpre a esta Comissao analisar.

Todavia, em atencdao a técnica ieqislativa, sugerimos emenda
modificativa & ementa da propositura, adequandc-se aos fins previsto em seu

regramento, que passa a vigorar com a seguinte redacao:
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“Dispbe sobre a permissdo da presenca de doulas em hospitais

privados do Municipio de Hortolandia.”

Entendemos, desta forma, que a propositura atende aos aspectos
que cabe a esta Comissao analisar, razac pela qual manifestamo-nos
favoravelmente do Projeto de Lei n.°3 9/2016, nos termos desse Relatdrio.

Sala das Comissdes, 13 de abril de 2016.

Dol in

Clodeiipd Benedito bongaives
Relator
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