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Segue para analise da Comissdo de Justica e Redacdo o
Projeto de Lei n? 102/2017, de autoria do Nobre Vereador Luiz Carlos
Silva Meira, que disp8e sobre avaliagdo médica para realizacdo de auias
de educagdo fisica nas escolas da rede plblica e dé outras providencias.

A propositura em gquestdo foi lida em Plenédrio na Sessdo
de 5 de junho de 2017, e sua ementa publicada, na data de 4 de junho
de 2017, no Jornal Todo Dia, estando seu conteldo disponivel no site da
Camara Municipal, para cumprimento de publicidade e acompanhamento

dos atos legisiativos. Nesse perfodo a propositura ndo recebeu emendas

ou substitutives.

Em sua justificativa o Autor aduz que tem por finalidade
promover mais qualidade nas atividades de educacdo fisica
desenvolvidas nas escola da rede ptblica do Municipio, & proporcionar
maior seguranga para os alunos e profissionais da educacao.

A avaliagao fisica tem como objetivo diagnosticar o
condicionamento - fisico do aluno, proporcionando informacfes
importantes para a criagac de programas de treinamentos adequado.

Diversos profissicnais da educacdo fisica e da satde estio
reconhecendo a importancia de avaliacdo mais especifica para a crianca
e adolescente que praticam ou desejam praticar esportes e gue esse
atendimento é distinto daquele do adulto.
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Criangas nao sdo adultos em miniatura, elas apresentam
diferentes respostas fisiclogicas ao exercicio e estruturas mdusculo
esqueléticas mais suscetiveis a fraturas.

“A avaliac80o da salde e desempenho fisico da crianca e
adolescente € fundamental como parte de uma programacdoc e
acompanhamento desportivo.

Algumas justificativas para essa avaliacao sao:

1) fazer uma triagem para as condicbes que podem afetar
a salde geral; ‘ .

2) identificar deficidncias nos diferentes componentes dsa
aptidao fisica;

3) estabelecer valores de referéncia antes de iniciar um
programa de exercicio;

4) acompanhar o curso de uma doenca progressiva; e

5) ajudar nas recomendacdes de exercicio. Para garantir
esses objetivos, essas avaliai;ées devem ser periddicas.

O enfoque da avaliacgo varia de acordo com o grau de
atividade fisica e da salde do jovem.

S5e € um nadador competitivo, enfatizamos os /ﬁ
componentes da aptidao fisica que ajudam na performance da natacao; i
se é um obeso sedentaric, buscamos a deteccdo de fatores de risco
envolvidos na doenga e o.grau de sedentarismo.

Para aqueles que apresentam alguma doenca crénica ou
condicdo de risco pelo esforco, a liberacdo para o exercicio ird depender
da intensidade do esfor¢o e da probabilidade de colisdo durante a pratica
do esporte." ntp:www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttextnd=5151786921999000100005

Para ¢ Autor o projeto reputa a importéncia da avaliacao
médica nos alunos para que o0os mesmos possam desempenhar as
atividades fisicas com seguranca, e para gue a educacdo fisica venha
promover uma melhora na salde e nc bem estar dos alunos,
considerando que g atividade fisica € benéfica para a grande maioria das
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passoas, algumas porem, podem sofrer algum problema de satlide sem
conhecimentc anterior, € com a pratica dos exercicios podem vir a
desenvolver ou agravar problemas de satde.

Assim, a proposiutra preconiza a realizacdo de uma
avaliagao meédica antes de ‘iniciar um programa regqular de exercicios
fisicos, ou seja o Poder PUblico para evitar um mal maior deve promover
avaliagao meédica nos alunos da rede publica de ensino, para a pratica de
educacao fisica

Assim, constata-se-que a medida é de natureza legislativa
e de iniciativa cbncdrrehte, es'ta'hdo, desta forma, em condicdes de ser
apreciado no que diz respelto aos aspectos gue cumpre a esta Comissao
analisar.

Em suporte a pretensao legislativa o ordenamento juridico
municipal abarca a Lei Municipal n? 1.164/2002, que dispde a realizacéo
anual da avaliacdo oftaimolégica, auditiva e fonaudiolégica nos alunos de
estabelecimentos de ensino-de 12 grau no municipio e a Lei n? 1.788,
qgue dispbe sobre a realizagdo do teste de avaliacdo ortopédica da coluna
teste do minuto nos estabelecimentos da rede municipal de ensino, que
passa a integrar o presente parecer.

Assim sendo, nac havendo &bice legal, manifestamo-nos
faveoravelmente 3 constitucionalidade & legalidade do Projeto de Lei n.°
93/2017, nos termos desse Relatdrio

'E 0 RELATORIO.

Sala das Comissdes, 14 de junho de 2017.

JoséGeraldo da Siva
Relator
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Acompanham o voto do Relator o Vereador:

- euzer, E\/Earques de Lsma

Membro

Paulo Peretra Fliho
Memaro
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