CAMARA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA

ESTADO DE SAO PAULO

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE HORTOLANDIA

Mocao de Parabenizagao as alunas Isabela Gomes de
Almeida e Maria Eduarda de Lara Denardi da Escola
Estadual de Ensino Integral Professora Conceigao
Aparecida Terza Gomes Cardinales pela realizagao
do projeto de utilizagido de plantas PANC's na
alimentagcdo escolar e prémios conquistados nas
feiras cientificas da regiao

Nos termos do Art. 184 do Regimento Interno, apresento Mogao de
Parabenizagao, nos seguintes termos:

E com grande satisfacdo e alegria que apresentamos essa mocdo para
homenagear as alunas Isabela Gomes de Almeida e Maria Eduarda de Lara Denardi
estudantes da Escola Estadual de Ensino Integral Professora Conceicao Aparecida Terza
Gomes Cardinales, por serem 1° lugar na categoria de escolas externas na Feira da Escola
Estadual Vereador Euclides Miranda - FeVEM, 3° lugar na VIII FECIP Feira Cientifica da
Escola Estadual de Ensino Integral Priscila Fernandes da Rocha e finalistas na 112
Mostra de Ciéncias e Tecnologia Instituto 3M.

A classificagdo das alunas se deve ao projeto na categoria Ciéncias Exatas e da
Terra e Ciéncias Agrarias com o tema "Utilizacdo de Plantas PANCs na Alimentagao
Escolar”, sob a orientacdo dos professores Guilherme Carletto Reinaldi e Caroline Serafim de
Oliveira, e também com o apoio da Diretora Lidia de Moura de Oliveira, as Coordenadoras de
Organizacao Escolar Adriana de Brito e Railda Lino de Souza, e toda a equipe escolar.

As plantas PANCs sdo as plantas alimenticias ndo convencionais, ou seja,
apesar de comestiveis ndo € comum o consumo pela populagcdo e muitas delas sdo bem
saborosas e nutritivas.

Algumas dessas plantas crescem espontaneamente em lugares como terrenos
baldios e quintais; por isso, ndo costumam ser vistas como uma possibilidade culinaria, entre
elas esta a Ora-Pro-Noébis que tem um poder nutricional semelhante a carne vermelha,
a Taioba rica em fibras, magnésio, célcio e vitaminas dos complexos A e C, e as folhas de
batata-doce que contém propriedades nutritivas importantes, rica em vitamina C e ajudam a
fortalecer a imunidade.

Pela importancia do assunto e considerando que a alimentagdo saudavel vém
sendo muito discutida, as alunas Isabela Gomes de Almeida e Maria Eduarda de Lara
Denardi, apds estudos sobre as Plantas PANCs, identificaram a possibilidade de apresentar
um trabalho abrangente sobre o assunto e a utilizagdo dessas plantas na alimentacéo
escolar.
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Nos ultimos anos a consumo de produtos industrializados aumentou enquanto
que o consumo de legumes e hortalicas diminuiu, a ideia do projeto € justamente inserir no
cardapio escolar alimentos saudaveis de facil cultivo que podem ser consumidos na escola.

Apresentar aos alunos as plantas ndo convencionais através de aulas didaticas e
culinaria diversificada é uma forma de criar o habito de alimentagdo saudavel com legumes e
hortalicas de forma divertida.

E uma grande satisfagdo para a Escola Estadual de Ensino Integral Professora
Conceicao Aparecida Terza Gomes Cardinales e para o Municipio de Hortolandia ter alunas
empenhadas que estudam e se dedicam para desenvolver projetos importantes que
contribuem para uma alimentagcdo mais saudavel nas escolas.

Por estas razdes, propde-se a presente MOGAO DE PARABENIZAGAO as alunas
Isabela Gomes de Almeida e Maria Eduarda de Lara Denardi requerendo que, aprovada a
presente Mogdo, seja encaminhada a Escola, Coordenadoras, Orientadores e as Alunas
homenageadas.

Sala das Sessoes, 05 de dezembro de 2023.

Daniel Laranjeira
Vereador - PSD
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